A MEDICINE COMPANY

Kutsu koulutukseen

” Lihavuuden ravitsemushoidon paaperiaatteet — luomuna tai ladkittyna”

Ajankohta: keskiviikko 22.4.2026 klo 16.30-18.30

Paikka: Savonlinna / Original Sokos Hotel Seurahuone, kokoustila Luoto, Kauppatori 4-6
Luennoitsija: Hanna Partanen, Ravitsemusterapeutti, Nutrifilia

Kohderyhma: laakarit

Koulutuksen tavoitteet:

— Ymmartaa lihavuuden ravitsemushoidon keskeiset periaatteet ja sen merkitys osana laakehoitoa.
— Saada kaytannon valmiuksia potilaan tukemiseen ravitsemushoidon keinoin lihavuuden hoidossa.
— Oppiatunnistamaan ja hallitsemaan lihavuuden laadkehoitoon mahdollisesti liittyvia haittavaikutuksia

ravitsemushoidon avulla.

Ohjelma

16.30 Tervetuloa, kahvit ja hedelmia

16.35 Lillyn puheenvuoro
Saku Tukiainen, Account Manager, Oy Eli Lilly Finland Ab

16.45 Luento: Lihavuuden ravitsemushoidon paaperiaatteet — luomuna vai laakittyna (etayhteydelld)
Hanna Partanen, TtM, laillistettu ravitsemusterapeutti, Nutrifilia

17.45 Buffet-paivallinen

18.30 Tilaisuus paattyy

IImoittautumiset ja mahdolliset erityisruokavaliot keskiviikkoon 15.4.2026 mennessa sahkopostitse

iainen@lil .

Halutessasi voit myds antaa Lillylle luvan sédhkoiseen markkinointiviestintdan oheisen
QR-koodin avulla tai tisté, jotta saat esim. koulutuskutsut jatkossa suoraan sahkopostiisi.

Tervetuloa!

Saku Tukiainen

Account Manager

Oy Eli Lilly Finland Ab
saku.tukiainen@lilly.com

040595 7751
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